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अåयÈत बापदादा :-  

  ➳ _ ➳ चाहे सतयुग, ğेता मɅ Įेçठ पद ĤाÜत करना है, चाहे ɮवापर, 

कͧलयुग मɅ पूÏय पद पाना है लेͩकन दोनɉ का जमा इस संगम पर करना 

है। इस Ǒहसाब से सोचो ͩक संगम समय कȧ जीवन के, छोटे से जÛम के 

संकãप, समय, æवास ͩकतने अमूãय हɇ? इसमɅ अलबेले नहȣं बनना।  

    ➳ _ ➳  जैसा आया वैसा Ǒदन बीत गया, Ǒदन बीता नहȣ लेͩकन एक 

Ǒदन मɅ बहु त-बहु त गंवाया। जब भी कोई फालतू संकãप, फालतू समय 

जाता है तो ऐसे नहȣं समझो - चलो 5 ͧमनट गया। बचाओ। (15.11.1999) 
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➢➢ संकãप 

  ➳ _ ➳ एक है समय और संकãप और दसूरा है सेकɅ ड और æवांस  

  ➳ _ ➳ एक एक संकãप का मह×व है 

                  →  Èयɉͩक संकãप हȣ कम[ बोल बनता है 

                  →  संकãप बीज है 

                  →  संकãपɉ कȧ एकानामी करनी है                         

  ➳ _ ➳ िजतने हमारे संकãप कम होगे समथ[ होगे 

                  →  उतने हȣ शिÈतशालȣ होगे  

                  →  उतने हȣ हम शिÈतशालȣ होगे।                            
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➢➢  संगमयुग का मह×व 

  ➳ _ ➳ ये नया जÛम है, छोटा सा जÛम है, अलौͩकक जÛम है, Ǒदåय जÛम 

है, हȣरे तुãय जÛम है।  

                  →  नया युग है डायमंड युग है 
                        ■  सारे चĐ का £ान व सारे चĐ का रहèय यहां परमा×मा दे रहा है इस े

कम नहȣ ंसमझना। 

                        ■  परमा×म ͧमलन हो रहा है इस ͧमलन को कम न समझना।   

  ➳ _ ➳ िजन को ये भाÊय ͧमला है वो महान योगी कहलाते है 

  ➳ _ ➳ इस युग का मह×व, इस जीवन का मह×व, इस जÛम का मह×व, इस 

भाÊय का मह×व, ĤािÜत का मह×व, ͧमलन का मह×व बुɮͬध मे ईमज[ हो    

                  →  कौन ͧमला है Èया ͧमला है कौन सा भाÊय है ये सारा बुɮͬध मे 
ईमज[ हो।  
  ➳ _ ➳ सा¢ी होकर देखना इससे हȣ िèथǓत Įेçठ हो सकती है। 
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➢➢  समय का मह×व 



  ➳ _ ➳ एक एक सेकɅ ड एक एक æवांस åयथ[ नहȣ गंवाना है।               

             

  ➳ _ ➳ हमारा समय परͬचंतन झगमुई झरमुई मे न जाए। 

                  →  इन सब बातɉ मɅ हमारा रस न हो                        

  ➳ _ ➳ िजतने सàबंध है ͪवनाशी सàबंध है। 

  ➳ _ ➳ मनुçय तीन चीजो से सीखता है तीन Ĥͩकया है जैसे जैसे नीचे नीचे 

होता है दुख अनुभव होता है 

  ➳ _ ➳ 1. सुनना  

                  →  सुन ͧलया और èवीकार कर ͧलया 

                  →  समा ͧलया बस और कुछ करने कȧ आवæयकता नहȣ। 
                  →  अनुभव कȧ जǾरत नहȣ। 
                  →  सुन ͧलया यहȣ परम स×य है यहȣ सब कुछ है 

                  →  उसको सàपूरण रȣǓत स ेधारण कर ͧलया। 

                  →  सुना और धारण कर ͧलया 

➳ _ ➳ 2. देखना 

                  →  सुनना पर इतना असर नहȣ 
                  →  देखा दूसरो के साथ Èया Èया हुआ  

                        ■  ͩफर उसका हाल देखकर  सीखा                            

  ➳ _ ➳ भगवान ने कहा काम महाशğु है   

                  →  सुना पर इतना ͪवæवास नहȣ हुआ 

                  →  देखा दूसरो का Èया Èया हाल हुआ 

                        ■  दूसरे ͬगरे  

                        ■  िèथǓत नहȣ बन पाई 

                  →  ͩफर भी नहȣ सीखा  
  ➳ _ ➳ 3. अनुभव  

  ➳ _ ➳ भगवान ने कहा सव[ सàबंध मुझ से जोडो                    

                  →  पर हमने कहा ये सàबंध भी तो Ǔनभाने है। 

                  →  Ħाéमण बनने के बाद भी नये सàबंध ͩकसी को भाई, ͩकसी को 

बहन, ͩकसी को मा,ं ͩकसी को ͧमğ बनाया, अनेक सàबंध बनाए 

                  →  पर ͩकसी कमजोरȣ के वश वायुमंडल के वश माया के वश हाथ 

डाला   

                        ■  हाथ जला ͩफर अनुभव हुआ व सीखा  

                        ■  सब सàबंध टूट गए 

                        ■  सब मे दुख हुआ ͩफर अनुभव से सीखा                                     
              

                  →  अपने आप को देखो ͩकस केटेͬगरȣ मɅ हू ं ??  

  ➳ _ ➳ जो अनुभव से सीखता है वो Ïयादा शिÈतशालȣ होता है। 

  ➳ _ ➳ चौथी ͪवͬध है दंड    

                  →  दंड ĤाÜत होने के बाद सीखता है। 



                  →  ͩफर समय ͧसखाता है                                    
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अåयÈत बापदादा :-  

  ➳ _ ➳  दूसरा कारण - अलबेलापन ͧभÛन-ͧभÛन Ǿप मɅ देखा। कोई-कोई 
मɅ बहु त रॉयल Ǿप का भी अलबेलापन देखा। एक शÞद अलबेलापन का 
कारण - 'सब चलता है। Èयɉͩक साकार मɅ तो हर एक के हर कम[ को 
कोई देखा नहȣं जा सकता है, साकार Ħéमा भी साकार मɅ नहȣं देख सके 
लेͩकन अब अåयÈत Ǿप मɅ अगर चाहे तो ͩकसी के भी हर कम[ को देख 
सकते हɇ। 

    ➳ _ ➳ जो गाया हुआ है ͩक परमा×मा अåयÈत Ħéमा दोनɉ साथ-साथ 
देख सकते हɇ। कोई ͩकतना भी ǓछपायɅ, Ǔछपाते भी रॉयãटȣ से हɇ, साधारण 
नहȣं। तो अलबेलापन एक मोटा Ǿप हɇ, एक महȣन Ǿप है, शÞद दोनɉ मɅ 
एक हȣ है 'सब चलता है, देख ͧलया है Èया होता है। कुछ नहȣं होता। अभी 
तो चला लो, ͩफर देखा जायेगा।” यह अलबेलेपन के संकãप है। 

    ➳ _ ➳ बापदादा चाहे तो सभी को सुना भी सकते हɇ लेͩकन आप लोगɉ 
कहते हो ना ͩक थोड़ी लाज-पत रख दȣ। तो बापदादा भी लाज-पत रख 
देते हɇ लेͩकन यह अलबेलापन पुǽषाथ[ को तीĭ नहȣं बना सकता। पास 
ͪवद ऑनर नहȣं बना सकता। जैसे èवयं आलèय-अलबेलापन सोचते हɇ ना 
'सब चलता है'। तो ǐरजãट मɅ भी चल जायɅगे लेͩकन उड़ेगे नहȣं। तो सुना 
Èया दो बातɅ देखी! पǐरवत[न मɅ ͩकसी न ͩकसी Ǿप से, हर एक मɅ अलग 
अलग Ǿप से अलबेलापन है। तो बापदादा उस समय मुèकुराते हɇ  बÍचे 
कहते हɇ - देख लɅगे Èया होता है। तो बापदादा भी कहते हɇ - देख लेना 
Èया होता है। (31.12.1999) 
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➢➢  रॉयल अलबेलापन 

  ➳ _ ➳ अलबेलापन  

                  →  केयरलेसनेस                           

  ➳ _ ➳ अलबेलापन का कारण 

                  →  सब चलता है 

  ➳ _ ➳ भगवान कȧ लाखɉ आंखे है लाखɉ कान है 

                  →  भगवान सब कुछ देख रहा है सब कुछ सुन रहा है।     

                  →  ͩफर अमृतवेला बाबा सुनता Èयू ं नहȣ है ??       

                        ■  भगवान को भी कभी ĤाथनायɅ सुनना भी अÍछा लगता है। 

                        ■  भगवान सब कुछ देखता है सब कुछ सुनता है  

                        ■  शायद हमारे हȣ Ǒहसाब ͩकताब है।                  

  ➳ _ ➳ आ£ा का उãलंघन करो तो पहले डर रहता है     

                  →  पर देखा दूसरे भी उãलंघन कर रहे है तो Èया होता है  

                  →  तो ͩफर बडी आ£ा कȧ अव£ा करने कȧ Ǒहàमत बढ जाती है  

                  →  अलबेलापन के सूêम संकãप है - ये तो होता हȣ है।                               

                                        



  ➳ _ ➳ पǐरवत[न मɅ ͩकसी न ͩकसी Ǿप स,े हर एक मɅ अलग अलग Ǿप से 

अलबेलापन है। 

  ➳ _ ➳ अलबेलापन भी अलग अलग Ǿप से आता है व उसके भी ͧभÛन 

ͧभÛन Ǿप है।   
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